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700 km a vélo en cing jours au nom

de la fondation

Jérome-Lejeune

Solidarité. L'unaachetésa bicyclette dans cette perspective: deuxamis quittent Villeurbanne ce lundi pour rallier les abords de Rennes en cing jJours.
IIs profitent de leur défi pour promouvoir la fondation Jéréme-Lejeune, du nom du médecin qui a identifié la trisomie 21.

our les cyclistes les plus
Paguerris, la virée que

s’apprétent a vivre
deux amis ne sera vraisem-
blablement guére impres-
sionnante, Mais pour le plus
grand nombre, elle reléverait
de Pexploit. Ce lundi matin,
Matthieu Gillet et Thibaut
Fleury doivent en effet quit-
ter Villeurbanne pour rejoin-
dre & vélo Monterfil, prés de
Rennes, en cing jours.
Chagque étape quotidienne
les aménera & parcourir
entre 111 et 148 km, pour
atteindre leur destination &
un peu plus de 700 km de
leur point de départ.
Agés de 25 ans, ces deux
géomeétres, qui ont sympathi-
sé lors de leurs études secon-
daires 4 Bron, sont certes
sportifs. Certes encore, ils
s'entrainent tous les week-
ends depuis deux mois,
ayant pédalé sur 125km un
samedi. Mais ils n’ont jamais
enchainé de telles journées
de bicyelette et craignent un
peu cette épreuve.
Preuve de leur amateuris-
me ? « Thibaut s’est acheté
un vélo de route pour faire
ce périple», souligne le Vil-
leurbannais Matthieu Gillet.

C'est lui qui a eu 'idée de
cette «aventure d’une semai-
ne=», qui a un peu poussé son
ami 4 l'accompagner. Aprés
des arréts & Paray-Le-Mo-
nial (71), Saint-Amand-Mon-
trond (18), Saint-Georges-
sur-Cher (41), Sablé-sur-
Sarthe (72), ils entendent
passer le week-end & Mon-
terfil, avant de revenir & Vil-
leurbanne en covoiturage le
28 avril. Leur destination
peut surprendre: les beaux-
parents de Matthieu Gillet
résident 4 Montetfil.

«J’ai réappris
a savourer la vie

grace a lui»

Les deux amis n’ont cepen-
dant pas souhaité que leur
escapade reste un défi per-
sonnel. Baptisée «Lyonnaise
Breizh» par leurs soins, leur
traversée cycliste de la
France a été mise au service
d’une cause : la promotion
de la fondation Jéréme-Le-
jeune, organisation qui porte
le nom du médecin qui iden-
tifia la cause du mongolisme
en 1959. Reconnue d’utilité
publique depuis 1996, celle-

ci a vocation 4 «chercher,
soigner, défendre» pour le
bénéfice des personnes
atteintes de maladies généti-
ques de l'intelligence et de
leurs proches @,

Marthieu Gillet est abonné &
la lettre de la fondation
Lejeune. Ayant une tante tri-
somique, le jeune homme a
été amené 2 s'intéresser 4 ce
sujet. Un témoignage émou-
vant I'a marqué. Un week-
end en compagnie d’un
jeune trisomique a Ia joie de

= Matthieu Gillet et Thibaut Fleury prennent le départ ce lundi matin. Photo Yannick Ponnet

vivre communicative I'a bou-
leversé. « J’ai réappris &
savourer la vie grice & Iui et
4 m'émerveiller de petites
choses », remarque le jeune
homme. Ces rencontres ont
achevé de forger sa convic-
tion. « Ces personnes ont
juste un chromosome en
plus, ce qui perturbe toutes
leurs cellules. Mais elles sont
comme nous», affirme Mat-
thieu Gillet.

Le Villeurbannais reprend &
son compte une conviction

de Jérome Lejeune: la possi-
bilité de guérir des person-
nes trisomiques. « Il disait,
rappelle Matthieu Gillet, que
¢’érait plus facile de trouver
un remeéde & la trisomie 21
que d’envoyer un homme sur
laLune.»m

Yannick Ponnet
™ Jér6me Lejeune est décédé en
avril 1994. Créée [a méme année,
la fondation finance des pro-
grammes de recherche.
Pour en savoir plus sur le Net -
wwwi.fondationlejeune.org
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