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JEROME LEJEUNE
Lhomme qui

réconcilie science et foi

Chrétien et visionnaire, ce médecin a consacré
sa vie a soigner et défendre les plus petits.
Vingt ans aprés sa mort, son exemple a enfanté
des successeurs a travers le monde. Enquéte.

Par Noémie Bertin

esyeuxbleu vif, une moustache tail-
Iée & coups de petits ciseaux et un
sourire, franc, serein, rehausséd’une
blouse blanche. Celui du Pr Jérbme
Lejeune, immortaliséilyatrente ans,
ou peut-étre quarante, La photo a traversé I'Atlan-
tique pour venir se nicher sur le bureau d’Ombretta
Salvucci, chercheuse américaine au prestigieux NIH,
(Institutaméricain de lasanté). « Mes collégues mont
demandé qui était cet homme. Mon meilleur ami,
leur ai-je répondu, méme si je ne l'ai
Jjamais rencontré!» 11y a huit ans,
assaillie par une cascade d’ennuis
professionnels, lajeune femme semet
en quéte d'un saint 4 invoquer, fami-
lier dudomainescientifique, « Ca allait
étre compliqué de trouver, puisque
la plupart des scientifiques pensent
qu'ily a une contradiction irréconci-
liable entre la science et la foi, raconte-
t-elle. Un jour, j'entends parler d'une
possible béatification du Pr Lejeune.
Jyvoisunsigneetdécidedeleprier, afin
qu'il maide dans mon quotidien. »
Vingt ans apres samort, aumatin de PAques 1994,
le savant chrétien continue d'enseigner les cceurs et
les esprits. Son héritage est celui d'un homme «qui
atoujours sufaire usage desa profonde connaissance
de lavie et de ses secrets pour le vrai bien de 'homme
et de 'humanité », selon les mots de son ami Jean-
PaulII. Ala fois chercheur et médecin, le généticien
atravaillé a comprendreles maladies génétiques de
I'intelligence, tout en recevant en consultation des
milliers de patients. « Médecin par vocation et cher-
cheur par nécessité », précisait l'intéressé. Sa décou-
vertedelacausedelatrisomie21 -quifitsarenommée
mondiale - est & I'image de cette double casquette,
Chercherles causes génétiques, oui, mais chercher
pour guérir, soigner ces malades que la médecine

Ia paix,

a laissés sur le bord de la route, les qualifiant d'un
lapidaire « mongoliens »,

Désormais, on ne parle plus de mongolisme,
mais de trisomie 21. Depuis ce jour de printemps
1958 oy, & 31 ans, Jérdme Lejeune découvre la
présence du chromosome surnuméraire dans
le caryotype ['ensemble des chromosomes d’une
cellule, Ndlr] d’un patient, A 'époque, voila sixans
qu'il s'emploie, a 'h6pital parisien Saint-Louis
puis & Trousseau, & chercher la cause de cette
pathologie, mission que lui avait confiée le géné-
ticien et pédiatre Raymond Turpin. Une récente
méthode delecture de'ADN est alors
apprise aux FEtats-Unis par 'une de
ses confréres, Marthe Gautier. Gréice
a elle, Jérobme Lejeune peut vérifier
sonhypothése, élaborée & force d’'ob-
servation: ces malades doivent étre
victimes d'une mauvaise donne
génétique. Elle se révele juste.

Loin de se soucier de sa notoriété,
ce chercheur féru de systéme D se
remet a la tache. « Mes instruments
étaient tousréglés par luiavecdu scotch
et ils marchaient effectivement bien
mieux comme cela!, se souvient le
Dr Marie-Odile Réthoré, 85 ans, qui a travaillé
quarante ans a ses cotés. Il fallait que ses mains bri-
colent pendant qu'il échafaudait dans son esprit
des tas d’hypothéses, C'était un homme supérieure-
ment astucieux qui vivait pour la recherche. » Dans
son laboratoire, on le retrouve tantdt courbé sur
sonmicroscope, tantdt A manier des modéles molé-
culaires. Trisomie, maladie du cri du chat, spina-
bifida, syndrome de I'X fragile: le professeur est
déterminé & comprendre les interactions afin de
pouvoir réguler les déséquilibres de ces maladies,
«Quoiqu'ilarriveet quoi qu'ilnous advienne, nous
nabandonnerons jamais », confie-t-il un jour.

Jean-Marie Saudubray a connu le Pr Lejeune
4 Necker. Auiourd’hui 40é de 76 ans<. re vaillant

¥ 1979q :



n 1984, le Prilérome
e des planches
s humains,

a l'hapital Necker, a Paris.

professeur honoraire de pédiatrie garde le souve-
nir d'un homme «4 la persévérance inlassable»,
qui «cherchait farouchement des solutions». « Peu
de médecins auraient fait le choix de consacrer leur
carriére  la thérapie de la trisomie 21! S’ily a
avjourd'hui de vraies pistes d'amélioration, c'est
grdce & quelqu’un comme lui qui n'a jamais aban-
donné, s'exclame-t-il. C'était une personne impres-
sionnante car, sans agressivité aucune, il était
complétement indifférent au qu'en-dira-t-on.»

Des congrés et des récompenses

Méme écho depuis le Liban, ol exerce le
Dr André Mégarbané. « Il n'a jamais baissé les bras
Jface & ce qui privait ses patients de ce qu’il considé-
rait comme le bien le plus précieux chez 'homme,
Vintelligence. » Le médecin rencontre pour la pre-
migre fois Jéréme Lejeune en 1988, lors d'une
conférence donnée au paysdu Cédre. Celui-cil'aide
a venir en France se spécialiser en génétique et le
prend comme éléve durant deux ans. Aujourd’hui,
le scientifique libanais est aussi chef de recherche
al'Institut Jéréme-Lejeune.

Le professeur aux yeuxclairs futlongtemps!'in-
vité d’honneur des congrésinternationaux, distin-
gue par de nombreuses récompensesscientifiques,
dont le prix Kennedy en 1962, qui couronne sa
découverte delatrisomie21. En 1964, estcréée oo

Les dates clés d’une vie

13 juin 1926 — Naissance

a Montrouge.

1" mal 1952 - Il épouse Birthe
Bringsted, une Danoise, 4 Odense
(Danemark). ils auront cing
enfants. Nommé stagiaire de
recherche au CNRS, il entre dans
le service de Raymond Turpin.

26 janvier 1959 — Publication

de la découverte de la cause

de la trisomie 21, cosignée avec
Marthe Gautier et Raymond Turpin.
1962 — Couronné par le prix
Kennedy pour cette découverte,
1964 — Devient le premier
trtulaire de la premiére chaire

de génétique fondamentale

a la Faculté de médecine de Paris.
1981- Envoyé par 'Académie
pontificale des sciences en mission
auprés de Brejnev pour lalerter des
dangers d'une guerre atomique.
26 février 1994 — Devient le premier

président de la nouvelle
Académie pontificale pour la vie
voulue par Jean-Paul 1|.

3 avril 1994 — Rappelé 3 Dieu

au matin de Paques.

28 juin 2007 — Ouverture de
I'enquéte diocésaine, premigre
étape de son procés de béatifica-
tion. Elle est close le 11 avril 2012
a Notre-Dame de Paris.

21 février 2013 — Ouverture

du procés romain fondé sur

les 15000 pages de I'enquéte
diocésaine,

Février 2014 ~ La Congrégation
pour le culte des saints adopte

le décret de validité juridique,
qui met un terme a la vérification
de 'enquéte diocésaine.

Etape suivante: constitution
d’'une position synthétique,

qui sera soutenue devant

une commission de cardinaux.
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«La médecine devient folle,
si elle s'attaque au patient

au lieu de lutter contre la maladie.»

pour lui la premiére chaire francaise de géné-
tique fondamentale. Plus tard, il sera requ 4 I'Aca-
démie des sciences morales et politiques, puis &
I'Académie de médecine, en 1984,

Pourtant, en 1969, le vent tourne. Cette année-
13, il part aux Etats-Unis recevoir 'Allen Award, prix
qui récompense I'excellence généticienne. Mais
les temps ont changé: des médecins américains
utilisent ses travaux pour déterminer, grice 4 une
amniocentése pratiquée pendant la grossesse, si
l'enfant attendu est trisomique. Des avortements
illégaux se pratiquent déja. Jérdme Lejeune est
horrifié. Et ce d'abord parce qu'il est médecin et
doncfidéleausermentd'Hippocrate. « Primum non
nocere», c'est-a-dire « D'abord, ne pasnuire », en est
le grand précepte. Il le rappelle dans son discours
et, ce jour-13, descend de la tribune sans un seul
applaudissement, Ce credo, le médecin Lejeune
le répéte a l'envi. « La médecine devient follg, si elle
sattaque au patient au lieu de lutter contre la mala-
die. Le patient, il faut étre de son coté, toujours. »

« Médecin par vocation », disait-il donc. Rapide-
ment, sa consultation consacrée ala trisomie prend
uneampleurinternationale. Ce pére de cing enfants
regoit en consultation des milliers de jeunes
patients et en suit autant par correspondance. « Les
parents connaissentla maladie de leur enfant, quon
leur décrit comme horrible, avant de leur proposer
l'avortement, mais ils ne connaissent pas leur
enfant», constate-t-il. A Necker, le Pr Arnold
Munich, qui lui a succédé 4 la téte du service de

génétique, se dit redevable de ce souci «de servir
le mieux possible les familles ». « Le professeur a
inauguré une prise en charge trés humaine. Lo o
beaucoup se contentaient de faire de la technique,
il a fait de la médecine. Il suffit de constater latta-
chement que lui témoignent encore ses anciens
patients. » Postulatrice de la cause de béatification
de Jérome Lejeune, Aude Dugast confirme: «Les
personnes qu'il a suivies témoignent qu'ily a eu un
avant et un aprés leur rencontre, pour de multiples
raisons: la fagon qu'il avait de prendre l'enfant sur
ses genoux, de l'appeler par son prénom ».

Sa foi a prété main-forte
a ses découvertes

Onpeutétrea lafoismédecin-chercheuretchré-
tien. Jérome Lejeunel'a prouvé. Au fil de sa biogra-
phie, une saillie affleure: I'unité entre la foi et la
science. « Pour lui, il n'y a pas d'opposition entre
les deux, elles secomplétent », reprend Aude Dugast.
Etdeciterl'unede ses éloquentesréflexions: « Com-
ment peut-il y avoir contradiction entre le vrai et le
vérifié ? Cest toujours le second qui tarde... » A ceux
qui 'accusent de s'opposer  'avortement parce
qu'il est catholique, il répond d'un ceeur sincére:
«Je m'y oppose parce que je suis scientifique!»

Son ceil ne fait que constater des vérités scien-
tifiques, des faits, par nature irréfutables. Comme
cette réalité que désle premierinstant dela concep-
tion, lanature et]'unicité de touthomme sontentié-
rementcontenuesdanssonpatrimoinegénétique...
Encouragée par son exemple, Monica Barahona,
médecin-chercheuse espagnole de 49 ans, a créé
une Chaire de bioéthique Jérbme-Lejeune &
Madrid. «La foi et la science sont conciliables et
arriventauméme butquand la recherche dela vérité
est honnéte. Lejeune fut un grand maitre», confie-
t-elle dans un joli castillan.

C'est armé d’une étonnante cohérence que ce
savant chrétien déchiffre le monde. «La grande
priére de Jéréme Lejeune, c'était le prologue de
saint Jean, se souvient Marie-Qdile Réthoré. “Au
commencement était le Verbe, et le Verbe était en
Dieu, et le Verbe était Dieu...” Ilvoyait dans la géné-
ligue comme une quasi-démonstration de ce pas-
sage!» Lagénétique humaine se résume A un credo
élémentaire, commentait-il en effet, calquant les
Ecritures: «Au commencement, il y a un message,
ce message est dans la vie, ce message est la vie.
Et si ce message est un message humain, alors cette
vie est une vie humaine... »

Safoiaprété main-forte a ses découvertes. Saisi
par la beauté du Saint-Suaire, il s'ingénie par
exemple, 4 la fin de sa vie, 2 démasquer les erreurs
de sa datation médiévale au carbone 14. « Cétait
un contemplatif qui admirait la Création, résume
Aude Dugast. Il voyait qu'elle était bonne, cela lui
donnait des pistes de recherche. » Depuis les Etats-
Unis, Ombretta Salvucci confie, comme en



Pourquoi béatifier
Jérome Lejeune?

Vous avez décidé en juin 2007,
en tant qu'archevéque de Paris,
d'ouvrir I'enquéte diocésaine

de |a cause de béatification de
Jérome Lejeune, Pourquoi ?

Selon les régles de I'Eglise,
l'ouverture d’'une enquéte
diocésaine répond a la demande
d’un groupe constitué de fidéles
que l'on estime suffisamment
représentatif pour lui répondre
favorablement. C'est le processus
qui a été suivi pour le Pr Jérome
Lejeune comme pour toute cause.
Parmi les critéres, il y a principale-
ment la réputation de sainteté
et I'tvolution de cette réputation
avec les années. D'autre part,

il ne faut pas confondre la
notoriété sociale avec la réputa-
tion de sainteté, sinon seuls des

notables pourraient &tre canonisés.

Le bienheureux pape Jean-Paul Il
a beaucoup travaillé pour que
I'Eglise reconnaisse des saints
parmi les laics engagés dans la vie
familiale et professionnelle.

Cette orientation nous encourage
a rechercher d'authentiques
témoins de |a foi dans tous

les secteurs d'activité humaine.

Jéréme Lejeune n’a pas toujours
été reconnu a sa juste valeur.
Qu’est-ce qui achangé?

Le Pr Lejeune, am| personnel

de Jean-Paul Il, était membre de
I'Académie pontificale pour la vie.
Il était donc «reconnu» par
I'Eglise. J'ai présidé ses obséques
au nom du cardinal Lustiger
retenu a Rome et chaque année
depuis, moi-méme ou un de mes

Trois questions au cardinal André
Vingt-Trois, archevéque de Paris, qui
'~ doit présider le 5 avril 4 Notre-Dame
une messe pour la vie i I'occasion
du 20° anniversaire de la mort du
généticien francais.

auxiliaires présidons la

messe anniversaire de sa mort.

Un temps suffisant s'est écoulé,
on a donc pu raisonnablement

ouvrir une enquéte.

En quoi ce médecin et chercheur
peut-il &tre un exemple de vie
chrétienne pour les fidéles ?

Clest I'objectif de I'enquéte
diocésaine et de sa vérification par
le Saint-Siége d'établir comment
la vie du serviteur de Dieu
manifeste des signes de sainteté
et peut étre proposée comme
exemple. Une part de la réputa-
tion internationale du Pr Lejeune
résultait de ses travaux scienti-
fiques et de son engagement
auprés des jeunes atteints de
trisomie 21 et de leur famille.
Mais s'il doit étre canonisé un jour,
Jérdbme Lejeune ne le sera pas en
raison de ses travaux quels qu'en

. soient les mérites. C'est I'exercice

héroique des vertus chrétiennes
de foi, d'espérance et de charité
qui constitue la base d’'une
canonisation. Lexemple que

peut nous donner le Pr Lejeune
est celui de ses vertus chrétiennes,
de son humilité au regard de

sa renommeée internationale;
comment il a été un pére de
famille, un collégue, un ami, un
meédecin abordable et accessible.
Bref, comment sa vie a manifesté
la puissance de la gréce.

Enfin, la béatification suppose

la reconnaissance de miracles
obtenus par l'intercession du
serviteur de Dieu. Propos recueillis par
Jean-Marie Dumont et Noémie Bertin



«C’était un contemplatif qui
admirait la Création. Il voyait
qu’elle était bonne, cela lui
donnait des pistes de recherche.»

écho: « Sa science l'a aidé & découvrir plus pro-
Jfondément Dieu. Selon lui, le scientifique chrétien
posséde un avantage: il sait que la réalité est intelli-
gible, parce que faite par le méme Créateur qui l'a
créé luis. Sur son lit d’hépital, peu avant de suc-
comber & un cancer du poumon - soigné par deux
amis médecins providentiellement nommés Israél
et Chrétien -, il confie & sa famille: « Nous sormmes
dans la main de Dieu, je I'ai vérifié plusieurs fois... »
Son engagement pour la défense de la vie tient
de la bataille spirituelle, Jérdme Lejeune en est
conscient. Il fait sienne cette devise des légions
romaines: « Ets’ilvient 4 tomber, c’'estd genouxqu’il
combat». « On était pris entre sa bonté et son intel-
ligence. Il avait raison et le disait avec douceur»,
écrit Jean-Marie Le Méné, son gendre V', Le pro-
fesseur avaitle don de distiller des formules simples

hercheurs
al'hopital Necker.

mais gorgées de lucidité. « A moins de rétablir l'es-
clavage, il n'y a pas de troisiéme terme, ¢ mi-che-
min entrel'humain que la loi protégeet lereste dont
on dispose 4 sa guise», asséne-t-il lors du procés
de Marywille (Etats-Uns), o1 il défend la nature
humaine des embryons. Ses discours ont la force
delavérité. Il aime appelerles choses parleur nom.
LIVG? « Un homicide, » La pilule du lendemain ?
« Un pesticide antihumain. »

Le professeur devient un géneur

Cette clairvoyance l'aide a percevoir les pre-
miers grincements d'un engrenage orchestré
par les partisans de la « culture de mort». En 1970,
les débats font rage sur le projet de loi Peyret, qui
prévoitle dépistage etl'avortement des trisomiques.
Il pressent que ce ne sera qu'un prélude vers la
légalisation généralisée de I'avortement, puis de
l'euthanasie. Il enchaine les conférences et débats
télévisés. Ala veille du vote de laloi Veil, il parvient
avec son épouse & réunir dix-huit mille signatures
de médecins opposés i cette libéralisation. Un
temps coqueluche desmédias, le professeur devient
un géneur. Ses crédits de recherche sont coupés
en 1982. 1l continue pourtant de «sauter d'avion
en avion et & courir de pays en pays soutenir les



associations pro-vie quin'avaient pas encore perdu
leur combat », raconte Anne Bernet .

La Pologne est concernée. Mgr Karol Wojtyla,
alorsarchevéque de Cracovie, entend parlerducom-
bat de Lejeune. Le futur Jean-Paul Il partage avecle
savant frangais une profonde convergence d’ana-
lyse. En 1994, il choisira « sonfrére Jérdme», membre
del'Académie pontificale des sciences depuis 1974,
pour présider la toute nouvelle Académie pontifi-
cale pour la vie, quelques mois avant sa mort,

Lengrenage fortjustement pressenti se poursuit
aujourd’hui. Gynécologue-obstétricien 4 Béziers,
Patrick Leblanc tente & son tour d’y mettre un coup
de frein, Il coordonne le Comité pour sauver la
médecine prénatale, fondé avant la révision des
lois de bioéthique de 2011, qui réunit huit cents
médecins et sages-femmes. «Le dépistage de la
trisomie 21 se fait de plus en plus précocement, dé-
taille-t-il. Depuis que le dépistage a été mis en place
en 1996, il y a une équation: 96 % des dépistages de
trisomie aboulissent @ un avortement.., »

Planté dans le XV* arrondissement parisien, un
corps de bétiments brique et blanc s'offre aux
regards. La Fondation Jéréme-Lejeune et 'Institut
Jérome-Lejeune, qui poursuivent I'ceuvre du géné-
ticien, y ont leurs quartiers. « Nous gffrons un sou-
tien financier a des équipes de chercheurs, explique

le Dr Valérie Legout, directrice International
Recherche et Développement de la Fondation.
Depuis 1997, 16 millions d’euros ont été alloués au
mondedelarecherchefrangais etinternational. » La
Fondation développe aussi desrecherches cliniques
surdes patients. « Dansle cas dela trisomie 21, nous
cherchons a améliorer leurs capacités intellectuelles.
On peut leur donner les chances de faire émerger
leurs compétences propres, et on doit le faire. »
Centre dédié aux patients atteints de maladies
del'intelligence, I'Institut emploie médecins, assis-
tantes sociales, diététiciennes ou encore orthopho-
nistes. Uannée derniere, trois mille cinq cents
consultations se sont succédé, des nourrissons aux
seniors. A 85 ans, lallégre Marie-Odile Rethoré n'a
pas quitté sa blouse. Trois jours par semaine, elle
consulte a I'Institut. «Je nai jamais guéri qui que ce
soit, maisiln'empéchequema consultation déborde!
Mon message aux parents? Qu'ils découvrent ce
qui fait de leur petit un étre irremplagable!» Elle
s'interrompt, le temps d’un sourire. « Voir en eux
des enfants de Dieu, ¢’est une grice. Cest sans doute
ce que le Pr Lejeune avait dans le ceeur. » ®
(1) Le Professeur Lejeune, fondateur de la genétique

moaderne, par Jean Marie Le Mene, Mame (2) Jeréme
Lejeune, par Anne Nernet, Presses de la Renaissance
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Le scientifique chrétien en paroles

Jérdme Lejeune savait

toucher ses interlocuteurs

par des formules justes
et percutantes.
Extraits choisis.

Par Noémie Bertin

L'amour
du malade

Avec leurs yeux un peu obliques,
“ leurnez petitdansunefaceronde

et leurs traits incomplétement
ciselés, lesenfants trisomiques 21 paraissent
plus enfants que les autres.
Tout enfant a des mains courtes et des
doigts courts; les leurs sont plus courts.
Toute leur anatomie est comme arrondie,
sans aspérité ni raideur. Leurs ligaments,
leurs muscles ont une souplesse qui donne
une tendre langueur & leur facon détre.
Et cette douceur s¥tend a leur caractére:
expansifs et affectueux, ils ont un charme
spécial plus facile & chérir qu ' décrire.
Ce nlest pas pour dire que la trisomie 21
soit une condition désirable. C'est une
maladie implacable. Cette combinaison
d’une tragique erreur chromosomique
etd’une nature réellement attirante révéle
d’un coup d'eell ce qu'est véritablement
la médecine: la haine de la maladie et
lamour du malade. » @

Les ad\_rersaires
de la vie

Les adversaires de la vie savent
“ que si I'on veut détruire la civili-

sation chrétienne, il faut dabord
détruire la famille dans ce qu’elle a de
plus faible, c'est-a-dire lenfant. Et parmi
les plusfaibles, il faut choisir le moins pro-
tégé, celui que personne n'a vu, celui que
personne ne connait et n'aime encore, au
sens habituel du terme, celui qui n'a pas
encorevu lalumiére, celuiquine peutméme
pas encore crier sa détresse. » ®

LA MORALE
NATURELLE

La contraception,

qui est faire
I'amour sans faire
I'enfant; la féconda-
tion extracorporelle,
qui est faire I'enfant
sans faire 'amour;
I'avortement, qui
est défaire 'enfant,
et la pornographie,
qui est défaire
I'amour, se trouvent
a des degrés divers
incompatibles
avec la morale
naturelle.»

Le petit

b
de 'homme
Le petit de I'homme est un
‘ ‘ homme petit. »
« Laissez-le vivre, il pensera,
c’est la destinée des hommes. »

«Laqualitéd'unecivilisation se mesure
aurespectqu'elle porte auxplusfaibles de
ses membres. Il n'y a pas d'autres critéres
de jugement. »

« Une société qui fuesesenfants a perdu
¢ la fois son dme et son espérance. » ®

Limage
de Dieu

La foi nous dit de respecter
“ l'image de Dieu, l'espérance

nous aide a la protéger, la charité
Jugetout.»
« Une phrase, une seule, dictera notre
conduite, l'argument qui ne trompe
pas et qui d'ailleurs juge tout, le mot
méme de Jésus: “Ce que vous avez fait au
plus petit d'entre les miens, c'est & moi
que vous l'avez fait’» @



