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Trisomie 21: verslafin
de 'amniocentese

SANDRINE CABUT

ux Etats Ums, ou
leur commerciahsa
tion a demarre 2
I'sutomne 2011, 1ls
s'appellent Mater
nT21 ou Harmony
Prenatal Test En Suisse, Allemagne
et Autriche, ils sont disponibles
deputs quelques semaines sous le
nom de PrenaTest En France, ou
deux protocoles d'eludes sont en
cours, 11 va encore fallosr patienter
Maz certaines femmes enceintes
n'hesitent pas a faire le deplacement
chezr nos voisINs europeens et a
depenser environ 1200euros pour
) cler
L avenementde nouvesuxtestsde
depistage prenatal de 1a tnsomieat,
par analyse d'ADN fmetal dans lesang
maternel, fat couler beaucoup d'en
tre Pour la plupart des profession
nels de sante, qui mettent en avant
les perspechives de diminution du
TECOUrs alx gmmocenteses e done
1a baisse des fausses couches hees a
res examens, ces techmques sont un
progres Mas elles sustitent kes cntn
guesd orgamsations, comme la Fon
ation Jerome Lejeune, qui pointent
des nsques de denves eugenistes Le
tout dans un contexte concurrenhel

Les eritiques

d'ozganisations comme la
Fondation Jérbme-Lejeune

pointent des risques
de dérives engénistes

feroceentreles socetes de biotechno-
logiequiont investice secteur poten
tiellement tres lucratif
Propnetaire d une boence exclus:
ve, la firme amencaine Sequenom
£t &n protey aver lous ses congur
rents amencuns LifeCodexx a obte
NuSon autorisalion pourune explo

Caryolype féminin mettant en évidence une trivomieas.
SOVERIGN SW

ael evalue Ja probabibte d’anomalie
chromosomique Au dela dun ns
que superieur a 1/250 une analyse
des chromosomes fcetaux (caryoty
Ppe) est proposee, pour confirmer ou
nfirmer le diagnostic
Leprelevement se fast soit parune
biopsie de irophoblaste = futur pla
centa ~ au premier tnmestre de la

alternative a 'amniocentese, chez
des femmes ave un nsque eleve de
tnsomie lors du depistuge

Le professeur Yves Vallc {chef du
service de gyneco obstetnque de
Thopital Necker, Pans) a ete ie pre
muer en France a s¢ lancer dans une
evaluation clinique en collebore

dansle dmbm:'lm des analyses
d ADN foztal Ie sang maternel
pour fa dotermination du sexe et du
rhesus

Restea savair dans quelsdelaisces
nouvenux tests cbtiendront les auto
muommms etselonquelles

nhonaver ie hhmlmmdubemsm

sont ntese
au dewneme nmestre En 2010,
§5568 prelevements pour caryotype
Feetal ont aunsi ete praliguesen Fran
te,selon le dernoer bilan deslaboratol
res de cytogenetique prenatale Un
chagnostic de tisomue ) a ete porte
dans 1934 cas (3,48 %) - rondwngant
alors souvent & une Interruplion
medicale de grossesse -, et plus de
96% des fernmes ont ete rassurees
Mams le nisque de Fausse couche{o,5a
1% des amnioventeses) condunt tout
de meme chague annee a plusieurs
centaines de deces de feetus, de 280a
560 selon les estimations pour 2000

Sy pre
hemmrs dont 35 mt une trso
mee2y, ef thny ¢ eu pucune erveus ni
duns un sens m dans lautre», ind1
que ce speciabiste, fervent partisan
d'une mise a dsposition rapide de
celte methode non invasive pour les
Temmes a nsque 1l precise etre
vonseillerchmque pour ks fume ame-
nane Sequenom et dit avolr com-
mence a prendre conlacl avee les
aulorites samtawres francaises

Un autre protocole est en cours,
canduit par le lalogiste [ean Marc
Costa directeur adyoint du labora
towre Cerha of le professeur Alexan
draBenachs chefduserncedel iop
talAntoimne Beclere{Clamart) Lepos)

tation dans certains pays europ Les tests, fondes sur
Actuliement, enFr led I' de | ADN du feetus circu

gede latnsomiez1 esl pmpouiy::e tant dans le sang maternel par des

matiquement aux femmes encein  sequenceurs a haut debit, devraient

tes et 1l est acceple par Bo% d'entre
elles Nepwis debut 2010, ses madah
tes ont evolue Effectue au premmer
mmestre de |a grossesse, 1l fait appel
a une echographie et au dosage le
meme jour, de deux san-
guins Fn fonction du resultat de ces
examensetdel’age maternel unlog

permettre d'eviter la majonte de ces

un peu different puis
que Cerba est un laborateire d'analy
ses medicales specialisees et non de

examensnvasifs Jusqu apresent,tis
n'ont ete evalues que chez des fem
mes a haut nsque de tnsomie mais
leurs exccllentes pesformances lors
des etudes thimques ont deja condwit
& leur commeraahisation dans plu
steurs pays Ils sont proposescomme

vecherche n Passerd'un test derecher
chea un test de roulime c'est chonger
de monde Il faut d abord une valida
tion enalyhigue s une etude chint
que et enfin une autonsation par
F'Agence regionale de sonte» precise
le docteur Costa, qui fut plonmer

{strategie, pnse en cherge
par | ussurance maladie) 12 Conme
national d etinque a par aillcurs ete
ams) sur lesupet « H faudran pouvorr
endisposer ussez vite pour eviter que
des patientes allent le fowre pratiquer
a letranger, commme c est souvent ie
eusactuellement pour les dons d'ovo
cyte, estume le docteur Francols Jac

m i p 8 ¢ 1 v 2 | DEStests sanguins commercialisés a l'étranger évitent les risques de fausse couche
liés aux prélevements surl'embryon. Des spécialistes plaident pour leur autorisation rapide en France

quemard (Pans) 7 n'est ethiquement
pas possible d'interdire a des fermmes
doller lefmre aillevrs des lors que cela
permet d'eviter de prendre le nigque
d’un prelevement foetal »

Ce specialiste insiste toutefols sur
lefan qu'iis'agit d'un o test dedepista-
gedehuul miveau. ureserveraux fem-
mes a nsque mais pas d'un examen
de dwgnosthice Autrement dit, s le
test ADN sanguin est positif - en
faveur d'une tnsomie— le diagnostic
doit, en tout cas pour l'instant etre
contrdle par un caryotype Enrevan
che, un resultat negatif permet de
rranorer de maniere tres
le nsque, et donc d'evster la realisa-

?uﬂ prelevement faetal

Le professeur Alexandra Benacht
est sur la meme hgne «Dans un
deuxieme temps, ces tests sanguins
seront peut-etre propoies en premie
re ntention pour le depisiage, (out
en mamntenant une echographie qu
reite un examen indispensabie s,
ajoute-t elle Comme ses confreres,
clic nsiste en tout cas sur la necessa-
te debien infonmer les femmes

La question du diagnosticprenatal
paranalysed’ADN fcetal dans le sung
maternel depasse largement le cadre
de la msomie21 Dans un averr pro
che, bien d'autres maladies genetr-
ques pourront étre ans: recher
chees [} est meme desormais possy
ble d obtenir le penome mmplel
d'un foetus «Avec le sequencage @
haut debit, il faut savoir ce que T'on
cherche sinon on est deconnecte d'un
projei inedical, met en garde le profes-
seur Dominique Bonneaw, geaelr
cien au CHU d'Angers La qaestion,
c'estou plaveria barre, et quefarre des
donnees generces Si on trouve par
exemple une mulation dans un gene
de forte predisposition au cancer du
sein chez un feetus, favdro t il avertir
lesparents v

Génome express pour nouveau-nés
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entle genome de nou-
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pour10500euros Cesire-

mommpnb!xsdmllmmhmuhmmr-\mham

datee du joctot peultr genome complel a
eumhmdmdmrmmu—mpummd‘mennlndm;mm
el aconfi Des tests ont suss: ete effec
msumpmmmmuhummmm
mmﬁwmd‘lmmlmpntuqmdnmm:m wAux Blats-
Unis, en d umtcdemm intensifs
nmmhkmdﬁmlr! une rmlwd:e g P d'ung
19""» P jaire un “ﬂ!KP'F‘
m]ncdn It Ha priseen

dmryeden!sbebesu nmlapnmpullm:nr Au delii dela proues
setechnique, reste a savoir n quelle echeance de tels examens sexont
proposes, et dans quelies conditions



